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Každá životní situace má své řešení. Nejste na to sami.
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WORKSHOP PRO RODIČE

DÍTĚ ONLINE 
JAK OCHRÁNIT DÍTĚ PŘED ZÁVISLOSTÍ 
A RIZIKY NA INTERNETU

Praktická doporučení pro rodiče, jak nastavit zdravé hranice 
v  používání digitálních technologií.

Tipy na bezpečné a smysluplné online
aktivity – ověřené hry, weby a aplikace, které
děti nejen zabaví, ale také rozvíjejí.

Jak získat kontrolu a předejít nebezpečným výzvám,
kyberšikaně či sdílení nevhodných fotografií.

Kontakty pro dotazy a přihlášení: 
Valerie Kahudová 
725 747 411 / kahudova@urbanicko.cz 


